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ESTADO MAYOR 

DE LA DEFENSA

Selección de 
personal

Prevención 
consumos

Evaluaciones 
psicológicas

Calidad de 
vida

Preparación 
psicológica PGP

Entrenamiento 
psicológico I/A

Acciones 
transversales: 

liderazgo +

resiliencia

Coordinación 
apoyo 

psicosocial

Intervención 
con afectados

Desarrollo 
procedimientos 

APSIC

Universidades

Visibilidad

Convenios y 
relaciones 
externas

ACTIVIDADES SECCIÓN DE PSICOLOGÍA

Apoyo a la 
Trayectoria

Asistencia 
Psicológica

EMES

GOE
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FORMACIÓN

Liderazgo

PAP,s

Entrenamiento 
psicológico

Resiliencia

Gestión del 
estrés

Atención telefónica 
en emergencias

Gestión de 
conflictos

Comunicación

Técnicas de 
estudio

Piscología en medios 
acuáticos

Autogestión 
emocional

PREPARACIÓN PSICOLÓGICA
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ESTADO MAYOR 

DE LA DEFENSA

PAX

ENTRENAMIENTO PSICOLÓGICO 

LCIF
4-8 MARZO UIEM CANARIAS 86

ENTRENAMIENTO GESTIÓN DE 

EMOCIONES Y COMUNICACIÓN
JUNIO -- 2019 PM DE CADA UNIDAD 46

GESTIÓN DE CONFLICTOS MAYO / JULIO 2019 BIEM I 194

CURSO AMV
MAYO/SEPTIEMBRE 

2019
UME 17

ENTRENAMIENTO PSICOLÓGICO Y FORMACIÓN INTERNA UME

TOTAL 343

TÍTULO / TEMA FECHAS UNIDAD

PAX

PROGRAMA ENTRENAMIENTO 

LCIF
5 - 9 FEB 2018 BIEM IV 169

ATENCIÓN TELEFÓNICA CON 

AFECTADOS
24 Y 31 DE ENERO BTUME 24

FORMACIÓN VARIA (PAP,S - 

ESTRÉS - LIDERAZGO)
16 - 18 MAYO BIEM IV 209

4 - 5 JUNIO BIEM III 257

6 - 7 JUNIO BIEM II 230

26 - 28 JUNIO BIEM V 128

CURSO ATENCIÓN MÚLTIPLES 

VÍCTIMAS
ABRIL - SEPTIEMBRE BIEM I 20

CURSO RESCATE ACUÁTICO 12 SEPT. BIEM I 20

JORNADAS DE LA MUJER 25 SEPT. C.G.

JORNADAS DROGAS 18 SEPT. BAT 70

JORNADAS DROGAS 18 SEPT. BAT 30

TOTAL  LCIF 2018 784

OTROS 373

PROGRAMA ENTRENAMIENTO 

LCIF
SESIONES DE 2 HORAS Y MEDIA

40 HORAS

OBSERVACIONES

SESIONES DE 2 HORAS Y MEDIA

SESIONES DE 5 HORAS

SESIONES 3 HORAS POR TEMÁTICA DE 

FORMACIÓN

TÍTULO / TEMA FECHAS UNIDAD

2 SESIONES DE 1 HORA

SESIÓN 1,5 HORAS

CONFERENCIA

TOTAL 1157

SESIÓN COORDINADORES Y MEDIADORES

PREPARACIÓN PSICOLÓGICA 2019
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APP - PSICUME

• GUÍA BREVE

• CONTINUIDAD FORMACIÓN

PSICUME


